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Invitasjon fra Biologisk-dynamisk forening til

BONDEM@TE & BURSDAGSSELSKAP

Dato: 15.03.2026

Bondemgte: 09.30 00-17.15
Bursdagsselskap: 17.30 - 21.30
Sted: Fokhol Gard, Stange

Bondemgtet er til for at praktiserende bgnder, gartnere, praktikanter og de som til daglig jobber direkte 1 det
biodynamiske landbruket kan mgtes til orientering, fordypning, dialog. Det er et ar siden sist mgte og mye skjer som vi
kan ha fordel av & vite mer om. Ikke minst har vi stort utbytte av a bare mgte hverandre!

1 2025 fylte biodynamisk forening 75 ar, og dette vil vi feire. Alle som kjenner forbindelse med det biodynamiske
landbruket er hjertelig velkommen!!

V1 gnsker d lage langbord etter bondemgte, og det blir taler, sang, dans og musikk, bla ved Odd Jarle Stener Olsen og
bandet Ultrakompostert.

Bondemgtet er gratis, men det er et gnske om at deltakere betaler litt for maten som vi lager selv.

For bursdagsmiddagen ber vi om et bidrag pa 150 kroner vipses til foreningen og at de som har mulighet tar med noe til
felles bord. Har du en tale eller noe pé hjertet du vil dele for anledningen? Meld fra, tas hjertelig 1 mot!

Du iviteres til & delta pd bondemgte & bursdagsselskap, kun bondemgte eller kun bursdagsselskap.

Pamelding til biodynamisk@biodynamisk.no fgr den 10.03.2026, meld fra om hva du kommer pa og hva du tar med!

Det er mulighet for overnatting pa Fokhol. Book og betal direkte gjennom www.booking.com

PROGRAM:

09:30 Gardsomvisning pa Fokhol Gard m/Heiner Hansen

10.30 Kaffe og kake - meet & greet

11.00 (presis) -10:45 Eurytmi med Mirjan Humpfer, eurytmist og agronom

12.00 -13.15 Foredrag med Marcel Waldthausen: "Developing a relationship with the agricultural Individuality - you
really never farm alone". Tid til spgrsmal etterpa.

13.15 - 14.15 Luns;j
14.15 - 16.00 Felles samtale: Hvor gér vi fra og hvor skal vi hen? Perspektiver pi biodynamikken i Norge.

Hva er det viktigste & ta med seg, hva skal vi la tilhgre fortiden, hva er det viktigste a fokusere pa
fremover? Sertifiseringslgsninger og samarbeid med AN og/eller Antroposofisk selskap er viktige saker for foreningen
fremover.

Innledninger og refleksjoner fra: Severin Iversen (Bergsmyrene gard) , Carl Erik Skjglberg (Skjalberg Sgndre), Emil
Mohr og Morten Ingvaldsen

16.00 - 16.15 Kaffepause

16:15 - 17.15 Visning av den nye filmen «Frg» av Isabelle Denaro
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