Maria Thuns
kokassepraparat

Kokassepraeparatet skal ses som en milepzl i hele
forskningsarbejdet med preeparaterne pé vores
forsegsstation. Det bliver nu brugt med stor suc-
ces af biodynamikere i hele verden.

Siden midt i 80erne, plejer vi i hvert land, som vi
rejser til pga. foredrag eller kurser, at fremstille
kokassepreeparatet pa stedet, for at praktikerne
kan lzere at fremstiile det selv.

Preeparatet horer ikke med til "standardpraepara-
terne"” for den biodynamiske dyrkning, som ude-
lukkende blev givet af Rudolf Steiner . Det er end-
videre et preeparat, som man ikke kan fremstille
uden de biodynamiske kompostpraparater. Det
skal heller ikke ligestilles med de forskellige kom-
poststartere, forsteerkningspraeparater til forradnel-
sesprocesser eller andre praeparater, som blev
udvikiet til andre eller samme formal, og som ikke
har noget tilfalles med Maria Thuns kokasse-
preeparat. Tilblivelsen af kokassepraeparatet gar til-
bage til 1950/60erne. Pa den tid blev der af atom-
magterne foretaget nogle spraengninger i atmos-
feeren, som forte til en betaenkelig intensiv belast-
ning med Strontium 90 i nogle regioner pa jorden.
Efter at man ogsa havde fundet en staerk belast-
ning i dyrs organer, som biodynamikerne bruger til
at fremstille preeparaterne af, opstod et ret inten-
sivt men desverre kun kort samarbejde mellem
Ehrenfried Pfeiffer og Maria Thun.

Ehrenfried Pfeiffer var videnskabsmand og gen-
nem mange ar Rudolf Steiners medarbejder i
Dornach, Schweiz, og han var betroet de mest for-
skellige opgaver. Han kendte ret godt de farste for-
spg, som Maria Thun havde gennemfart. Derfor
tenkte de over, om og hvordan de kunne finde et
praeparat, som kunne mindske stralevirkningen fra
Strontium 90. Han ville gennemfgre sine forsag i
USA og Maria Thun i Tyskland. Der fandtes allere-
de nogle undersagelser fra et institut i Freiburg
(Breisgau). Disse viste, at indiejringerne i Jura-
omradet med kalkstenundergrund, var mindre end
i Schwarzwald med granitundergrund.

Da Ehrenfried Pfeiffer i 1961 gik over i den &ndeli-
ge verden, skulle Maria Thun fortszette forsegene
alene. Sa blev alle mulige og tilgzengelige kalkarter
inddraget i forsegene, begyndende med muslinge-
kalk, alle @ggeskaller fra fjerkrae, sneglehuse, helt
frem til strudseaeg. Udover det blev ogsa alle ten-
kelige og tilgaengelige stensande afprevet og ana-
lyseret. Det handlede ikke kun om den ren kemi-
ske analyse, men ogsa om hvorvidt man kunne
inddrage hjeelp fra Rudolf Steiners evolutionsteori-
er. Men det mest besvarlige var at finde nogen,
som var parat til at undersege strélingens virkning.
Det lykkedes, men kun pa betingelse af at der ikke
matte offentliggeres noget fra resultaterne, fordi
den slags arbejde kun métte gennemfores af
enkelte institutter, som var positivt indstillet over
for atomforskning.

Efter lange og arbejdskraevende forsegsar pa de
mest forskellige jordtyper, var praeparatet ferdigt i
begyndelsen af 1970. P4 den tid var Strontium 90
intet tema mere, fordi spreengningerne i atmos-
feeren var blevet stoppet og viderefort under jor-
den. Udviklingen af kokassepraeparatet var dog
ikke forgaeves. Som en fremragende "bivirkning”
rykkedé en anden kvalitet af preeparatet i forgrun-
den.

Ved de utallige jordpraver som skulle tages, viste
det sig, at der hvor kokassepraparatet gentagne
gange var blevet brugt, var jorden mere lgs og
dybmuldet. Det blev mest anskueligt ved en jord-
profil, som rakte indtil 1 meters dybde. Sa fandt
man ud af at praparatet egnede sig fremragende
til at stotte omsastningen i jorden og belivningen af
den.

Flere forseg viste at overalt, hvor man f.eks. havde
hestet, derefter bearbejdet jorden og ogsa sprejtet
med kokassepraparatet, fulgte en hurtig omsaet-
ning af de indarbejdede planterester. Ogsa i forbin-
delse med plante- eller staldgedningskompost
viste den en meget god virkning med hensyn til
forradnelse og mulddannelse i jorden.

Sa i mange gartnerier og landbrug blev kokasse-
praeparatet en selvfolge nar det handlede om jord-
pleje og frugtbarhed. Det blev meget intensivt hjul-
pet frem i Frankrig gennem Xavier Florin og i
Holland gennem Rolf Thensithoff, fordi man pé



meget kort tid kan forsyne en hel ejendom med de
samme virkninger fra kompostpraeparat, hvilket
som regel ved en omlagning af ejendommen, Kun
er muligt med staidgedningskompost.

For os var den oprindelige grund til at udvikle
kokassepraparatet, nemlig at mindske Strontiums
90 virkninger, rykket helt i baggrunden. Vi var til-
fredse med at kunne give praktikeren et prasparat,
som han selv kunne fremstille til at forbedre jor-
den.

Den 26. aprit 1986 begyndte katastrofen fra
Tschernobyl. Pga. den geografiske situation og de
opstaende vinde blev de fine belastede partikler,
som ved reaktoreksplosionen var blevet frigjort,
fordelt pA mange omrader i verden.
| modsztning til 1950/60erne spillede nu caesium
134 0g 137, som virker meget farligere og vedhol-
dende end Strontium 90, en stor rolle.

Det viste sig efter utallige forseg ved offentlige
institutter, at pa biodynamiske landbrug, som gen-
nem lzngere tid havde anvendt kokasseprapara-
tet, fandtes kun en meget ringe eller nasten ingen
indlejring af radioaktive stoffer i planterne og jor-
den, i forhold til andre nabogéarde. Disse resultater

Her ser man tydeligt, hvordan jorden er blevet
mere gennemiraengelig.

overraskede ogsa os, fordi vi ikke havde regnet
med det. Vi kunne heller ikke give de institutter
svar, som nu ville vide helt nejagtig, hvorfor der

. kan komme sadan en virkning, fordi vi kun kendte
| undersagelsesresultaterne fra 60erne. Hvordan de

forskellige anvendte substanser virker i planten,
kan ogsé vi kun betragte "udefra”.

Desvarre var ingen af institutionerne parate til at
overlade os de gode undersagelsesresultater
skriftligt, og derfor kan man kun betragte dem
som erfaringsvardier. Fordi livet stort set bygger
pé andres erfaringer, skal alle dem, der kun er til-
freds med videnskabelig beviste og sort pa hvidt
fremstillede resuitater, ave sig lidt i tilmodighed,
indtil ogsa de kan stole pa andres erfaringer.

' Hurtigt blev der stillet spergsmal til, om praparatet
| 0gsa kan bruges efter en stralebelastning. Sa blev

der i Polen, pa en staerk belastet militeeravelses-
plads, 1avet nogle forsgg, som viste en reducering
af stralevirkningen med ca. 60 %. Et resultat, som
burde animere til efterfolgende brug af preparatet.
| 2004 var den verdenskendte forsker Prof. Dr.
Ewald Schnug for Statens Forskningsinstitut for
landbrug i D- Braunschweig, inspireret af Prof. Dr.
Albrecht Schott, Berlin, indstillet pa at undersege
kokassepraparatets virkning med hensyn til uran.
Bestralet jord blev behandlet med kokassepraepa-
ratet for derefter at lade planter vokse pa denne
jord. Ogsa her viste det sig, i forhold tit andre kon-
ventionelle varianter, at planterne pa den jord, der
blev behandlet med kokassepraparatet, viste den

mindste optagelse af uran. * se side 48.

Derfor har vi med praparatet en substans, som
aktivi befordrer og understotter det levende.

Sa kommer den 11. marts 2011, Flere jordskeelv
med efterfelgende tsunamie ryster Japan og s&t-
ter den anden store atomare katastrofe i gang.
Trods hpjteknologi lykkes det ikke at afvige kata-
strofen.

Endelig begyndte mange mennesker, som ellers sa
atomkraft som noget man kunne beherske, at
tenke om.

Der kom mange forespargsler, om Kokassepraepa-

| ratet kunne anvendes dér, men altid med den til-

fojelse, at det skulle vaere videnskabeligt beviseligt.
Efter det ovenfor beskrevne, kan enhver danne sig
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} et billede. Maske Iykkes det for den ene eller Desuden bruger vi 500 g basaltsand med 0 til 1

anden sa at sige "over natten”, at traeffe en mm kornstarrelse. Basalten skal vaere som sand,

beslutning, som man sa forseger at virkeliggere. ikke som mel. Vi bliver ofte spurgt, hvor man far
basaltsandet fra. Man far det der, hvor man bryder

Fremstilling af Maria Thuns kokassepraparat basalt. Vi bliver ogsa spurgt, om urstensmel kan

| begyndelsen vil vi gare opmarksom pé, at det fra anvendes. Nej! Urstensmel bestar mest af granit

os fremstillede og anvendte praeparat blev lavet i eller andre stenarter, som ikke kan bruges.

de sterrelsesforhold og med de substanser, som vi | nogle omrader kan man fa fin basaltsplit i bygge-

forklarer i det felgende. Andre starrelses- og veegt- markedet. Sier man den, kan man sagtens fa nok
forhold blev ikke afprevet, fordi andre forseg viste, sand til at fremstille preparatet.

at virkningen dermed nemt ville kunne vare Som enkelte substanser bruger man altsa:
anderledes. 5 spandfulde kogadning, 100 g findelt &ggeskal,
Som grundsubstans har man brug for 5 spandful- 500 g basaltsand.
de velformet, fast kogedning (10 | spande). Goedningen fyldes i et traekar, f.eks. en halveret
Kogedning betyder mag fra keer, som allerede har tende. Vi kan ikke anbefale et mortelkar. Sa til-
kaelvet. Kaerne bar have horn og vaere fra en bio- seettes ggeskallerne og basaltsandet. Nu bliver
dynamisk gard. Keerne skal fodres sa leenge med det hele vendt rundt med spade. Man bevaeger sig
grovfoder, altsa he og stra, at kokasserne bliver derved kontinuerligt om karret sa der sikres en
faste og velformede, og derfor tager man de keer, regelmassig blanding. Det ger man i en time, ikke
der ikke bliver malket mere, fordi de skal kelve, i 55 eller 65 minutter. Nogle praktikere mener, at
da malkedannelsen kan veare aftagende med man kunne gore det meget bedre med en gammel
denne fodring. bradaeltemaskine. Det skal i sa fald stikkes om
Udover det bruger man hpnseaggeskalier. De kan med héndkraft. Man skal preve at se den fardige
Q stamme fra friske eller kogte &g, som de nu fin- substans som en slags organisme. Ved dannelse
des i kekkenet. Skallerne ber veere fra fritgdende af en organisme ber man s vidt muligt give afkald
hens. De bliver nu fintdelt indtil deres konsistens pa maskiner.
er som grus eller sand, men ikke sa fint som mel. Nu bruger man endnu et treekar og fylder den sub-

Til at knuse dem kan man ogsa bruge kaffemaller, stans i, der er dynamiseret i en time. Karret ber
som er indstillet til at male groft. Men substansen vaere rundt. En firkantet beholder er ikke egnet,
ma ikke blive varm under formalingen. Hinden i fordi der i hjgrnerne let opstér nogle zoner som
agoet skal veere med, for storstedelen bestér af ikke bliver tilstreekkelig gennemtrangt af omszt-
den veerdifulde organiske kisel. Man bruger 100 g. ningen.

Som treeart egner harde og modstandsdygtige
arter som f.eks. lzerke- eller egetra sig bedst. Ved
egetra skal man huske, hvis den er ubrugt, farst
at garve den for at treekke det meste af garvesy-
ren ud. For at gere det, haelder man kogende vand
i karret, deekker den til og lader den sta natten
over. Naste morgen halder man det brunlige vand
fra og gentager dette to gange mere. Derefter kan
man som regel bruge karret til preeparatfremstil-
ling.

Karret ber vaere ca. 70 cm hejt og ca. 40 cm i dia-
meter. Det bliver gravet ned i jorden uden bund
(den tager man ud) i mindst den halve hgjde. Den
opgravede jord l&gges op rundt om karret, sa det

Velformet kogedning




| derved sidder helt fast i jorden. Er jorden ikke
dybmuldet nok, ber man ved hjzlp af mere jord
fylde pa omkring karret.
Halvdelen af den dynamiserede gedning fyldes nu
i karret. De fem kompostpraeparater tilsaties,
breendenzldepraeparatet altid i midten. Glassene
med praeparterne stilles udenfor karret, sa de mar-
kerer, hvor man har tilsat dem. Sa fyldes den
anden halvdel af den vendte gedning i og igen til-
seetter man kompostpraeparaterne. Man ber altid ,
give de samme praeparater oven pa hinanden. | I
1

-

midten tilseetter man braendenalde og tager deref-
ter de andre i den sammen rakkefalge som i den
nederste halvdel. Glassene udenfor karret hjlper
med razkkefolgen. Praeparaterne bliver tildaekket
med lidt gedning. Som afslutning fylder vi 1 | vand
i et 21 glas eller ferkrukke, tilseetter 10 draber bal-
| drianpraeparat, og det rerer vi i 10 minutter, lige-

| | som vi rerer andre sprejtepraeparater. Det halder

| vi jeevnt over gedningsblandingen i karret. For at |
forebygge glemsomhed skriver man datoen og {
fremstillingens konstellation pa et lille skilt, som

man stikker ind ved karrets kant.

Efter 4 uger bliver karrets indhold blandet rigtig D
godt med en spade eller skovl og efter endnu 4 '
uger er praparatet klar til brug.

Til et godt kokassepraparat ber man tage hensyn

til to ting.

For det forste burde karret ikke std pa kraftlinjer

eller "arer”. }

Omroring af baldrianpraparat
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For det andet er det meget vigtigt at bruge den
rigtige kosmiske konstellation. S& snart gadningen
kommer i kontakt med luften optager den konstel-
lationen, som hersker pa dette tidspunki. Man
burde ogsa tage hensyn til, hvornr man stikker
om og filfejer praeparaterne i karret. Til disse opga-
ver egner sig bedst den tid, hvor Manen star foran
Laven eller Jomfruen. Man ber ogsa velge den
rette arstid. | hvert fald ber det veere frostfrit. Man
kan gere det fra foraret indil slutningen af som-
meren. For at modne, har praeparatet behov for
jordvarme. | de regioner, som ikke har vinter, kan
man fremstille preeparatet hele aret. De tidspunk-
ter, som i kalenderen er market med ikke egnet,
egner sig heller ikke til praeparatiremstillingen.
Hverken staldgedningen eller den feerdige omstuk-
ne, altsd dynamiserede substans ber sta i regnen.
Det bliver ikke et godt praeparat.

Det faerdige kokassepraparat bliver nu rart som

de andre sprojtepraeparater. Man behgver ikke rore |
en hel time, 20 minutter er nok. Af humusprapara-
tet tager vi 30 g per 10 | vaeske, ved kokasse-
praparat det dobbelte, altsa 60 g. Disse 10 | raek-
ker til et areal pa ca. 1/4 ha, som biiver fordelt
med en rygsprojte. Vandet ber sta en hel dag for at
optage omgivelsernes varme og lyset.
Kokassepraparatets virkning holder i 4 dage. |
denne tid bar man sprejte tre gange hen under
aften eller direkte til at bearbejde jorden. Sa er
virkningen bedst.

Praeparatet ber helst rares i tree-, ler- eller glasbe- |
holder. Formen bar vare rund eller cylindrisk. De |
bedste resultater fik vi med en beholder som
havde et storrelsesforhold pa 2 : 3, f.eks. 40
(2x20) : 60 (3x20).

Afsluttende vil vi gerne henvise til noget, som
egentlig burde havde staet i begyndelsen af
betragtningen. Man bar méske have folgende i
baghovedet. Kokassepraparatet er ikke egnet tif at
handle imod noget, men for noget, og det er livet.
Med praparatet stotter vi det levende, s4 at
dreebende kraefter finder mindre elfer ingen
angrebsmulighed.

Sa. plant
l. joghestpa.
73 i deirigtigel
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